Regulamin
XVII Biegu TrzezwoSci

18.06.2021 r. od godz. 939, Mochowo Parcele

Cel:

Organizator:

Termin:

Miejsce:

Zgloszenia:

Uczestnictwo:

Sposéb
przeprowadzania:

Upowszechnianie biegania wsréd dzieci, mlodziezy szkolnej
i 0s6b dorostych

Wjt Gminy Mochowo, Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Mochowie, placéwki oswiatowe
z terenu gminy Mochowo, animator sportu

18.06.2021 r., od godz. 930

Boisko gminne w miejscowosci Mochowo Parcele oraz teren
przy boisku

— dzieci ze szké6t podstawowych z klas 0-II w dniu zawodow
na boisku w godz. 9% - 93;

— dzieci i mlodziez ze szkét podstawowych z klas IV-VIII
w dniu zawodéw na boisku w godz. 1190-1130;

— dorodli w dniu zawodéw na boisku w godz. 1130 - 1200

Start:
— dzieci ze szkét z klas 0 - III podstawowych - godz. 93;
— dzieci i mlodziez ze szkét podstawowych z klas IV - VIII -
godz. 1139,
— doroéli - godz. 1230

Prawo startu w biegach maja dziewczeta i chlopcy z oddzialow
przedszkolnych i szkoét podstawowych. Warunkiem
uczestnictwa jest dostarczenie pisemnej zgody na udzial - od
rodzicéw lub prawnych opiekunéw, w przypadku oséb
niepelnoletnich.

Szkoty podstawowe z terenu gminy Mochowo zobowigzane sa
wystawic po 5 dziewczat i po 5 chtopcéw z kazdej kategorii
wiekowej (roczniki).

Zawody uczniéw szkét podstawowych zostang rozegrane
w réznych kategoriach wiekowych, oddzielnie dziewczeta
i chtopcy, na nastepujacych dystansach:
— kl.,,07, 6 latki (rocznik 2014) - chlopcy i dziewczeta 100 m,
— Kkl I (rocznik 2013) - chlopcy i dziewczeta 200 m,
— Kkl II (rocznik 2012) - chlopcy i dziewczeta 200 m,
— kL III (rocznik 2011) - chlopcy i dziewczeta 400 m
— kL. IV (rocznik 2010) - chiopcy i dziewczeta 400 m,
— kl. V (rocznik 2009) - chtopcy 1000 m, dziewczeta 800 m,
— Kkl VI (rocznik 2008) - chtopcy 1000 m, dziewczeta 800 m,
— kl. VII (rocznik 2007) - chtopcy 1200 m, dziewczeta 1000 m,



Nagrody:

Uwagi koncowe:

— kl. VIII (rocznik 2006) - chtopcy 1200 m, dziewczeta 1000 m
Bieg otwarty na dystansie okoto 5000 m w dwoch kategoriach:

— kobiety i mezczyzni - do 45 lat,

— kobiety i mezczyZzni - powyzej 45 lat.

Zapisy w dniu zawodow biegowych.

Dla dzieci i mtodziezy szkolnej w klasyfikacji indywidualnej
za zajecie miejsc I-III przewidziano medale i dyplomy.

W Kkategorii klas ,0”- I WSZYSTKIE DZIECI OTRZYMAJA
DYPLOM ZA UDZIAL. W BIEGACH.

Dla dorostych - medal i dyplomy za miejsca I-III.

W kategorii OPEN we wszystkich konkurencjach za zajecie

I miejsca puchar.

Nagroda dla najstarszego zawodnika i zawodniczki.

Nagroda dla zawodnikéw i zawodniczek niepetnosprawnych.

Organizator zapewnia opieke medyczng na miejscu zawodow.

Organizator zapewnia wode i posilek regeneracyjny.
Dojazd zawodnikéw na wiasny koszt.

Organizator






