Jak rozwijac¢ umiejetnosci
energetyczne mtodych dorostych?
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Projekt EL-Practice

Energia jest niezbednym elementem prawidtowego rozwoju gospodarczego nowoczesnego
spoteczenstwa. Z roku na rok wzrasta jej znaczenie ze wzgledu na jej istotny wptyw na dobrostan ludzi
i natury oraz bezpieczenistwo i stabilno$¢ energetyczng kazdego kraju. Zuzycie energii mozna
zmniejszy¢ poprzez zastosowanie nowych technologii i innowacji. Badania wykazujg jednak, ze w
poprawie efektywnosci energetycznej oraz zréwnowazonym zuzyciu energii kluczowa role odgrywa
edukacja ekologiczna, uwzgledniajgc zmiane zachowan, ksztattowanie wiedzy i Swiadomosci w tym
obszarze. Niezbedna jest rowniez kontynuacja ksztatcenia w wieku dorostym, umozliwiajgca
aktualizacje wiedzy, zapoznanie sie z nowymi koncepcjami, technologiami oraz bardziej
zrbwnowazonym stylem zycia.

Celem projektu EL-Practice jest wsparcie mtodych dorostych (w wieku 29-39 lat) w poszerzaniu ich
wiedzy, zdolnosci i umiejetnosci w zakresie zrdwnowazonego wykorzystania energii oraz podnoszenie
ich swiadomosci i kompetencji, a takze zwiekszanie pewnosci siebie, prowadzgce do aktywnego
angazowania sie w tworzenie zréwnowazonego spoteczenstwa i ksztattowania odpowiedzialnosci za
swoje wybory zyciowe.

Jednym z dziatan w ramach projektu jest opracowanie interaktywnego, tatwo dostepnego na
platformie mobilnej e-kursu, ktéry bedzie doskonatym narzedziem do promowania i ksztattowania
wsréd mtodych ludzi zmian nawykdw, zwigzanych z efektywnym wykorzystywaniem energii.

Podczas krajowych warsztatéw postaramy sie wypracowaé wspdlnie z PaAstwem dodatkowe
wskazéwki, ktére bedziemy mogli wykorzysta¢ podczas udoskonalania e-kursu. Informacja zwrotna
dot. poszczegdlnych tematow kursu, czyli Paiistwa oceny i komentarze wskazujace, co wedtug Panstwa
jest istotne w danym module, co zbedne, co nalezy podkresli¢, o czym byé moze zapomnielismy,
pomoze nam opracowac szkolenie jak najbardziej dostosowane do Paristwa potrzeb.

Strona projektu: http://www.el-practice.eu/pl/
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PROGRAM

3 marca 2023 .
Zoom Meeting

09:30-10:00 Rejestracja uczestnikéw

10:00-10:10 Otwarcie i wprowadzenie do tematyki spotkania

Anna Jaskuta, Stowarzyszenie Gmin Polska Sie¢ ,,Energie Cités”

10:10-10:30 Alfabetyzacja energetyczna — praktyczne szkolenia na temat zréwnowazonego
korzystania z energii

Anna Fijas, Stowarzyszenie Gmin Polska Sie¢ , Energie Cités”

10:30-10:50 Rozwdj umiejetnosci z zakresu efektywnego korzystania z energii — idea czy
konieczno$¢?

Justyna Janosz, Stowarzyszenie Gmin Polska Sie¢ ,,Energie Cités”

10:50-11:10 Mozliwos¢ indywidualnego poszerzania wiedzy — prezentacja e-kursu dla
miodych dorostych

Anna Fijas, Stowarzyszenie Gmin Polska Siec ,, Energie Cités”

11:10-11:20 Wprowadzenie do sesji warsztatowej

Justyna Janosz, Stowarzyszenie Gmin Polska Siec¢ ,,Energie Cités”
11:20-11:30 PRZERWA
11:30-12:30 Czes$¢ warsztatowa

Tematyka warsztatow:

1. Alfabetyzacja energetyczna - wprowadzenie
2. Wptyw polityki krajowej i europejskiej na zycie konsumenta energii
3. Inwestycje, zachety i dotacje wpierajqce efektywnosc energetyczng
4. Dobre nawyki zwigzane z wykorzystaniem energii

12:30-12:40 Podsumowanie czesci warsztatowej i zakoriczenie spotkania

www.el-practice.eu

Wspétfinansowane przez Sfinansowane ze $rodkéw UE. Wyrazone poglady i opinie s jedynie opiniami autora lub autoréw i niekoniecznie
Unie Europejska odzwierciedlajg poglady i opinie Unii Europejskiej lub Europejskiej Agencji Wykonawczej ds. Edukacji i Kultury
(EACEA). Unia Europejska ani EACEA nie ponoszg za nie odpowiedzialnosci.




