Mozliwos¢ zaszczepienia si¢ przez skorzystanie z: refundacji szczepionek w aptece, programu
samorzadowego lub Swiadczenia komercyjnego

Szczepienie przeciwko grypie najlepiej wykona¢ w okresie od wrzesnia do grudnia. W aptekach
szczepionki na grype dostgpne sg na receptg.

Kto szczegolnie powinien rozwazy¢ szczepienie przeciw grypie?
osoby po 50. roku zycia,
dzieci i mtodziez od 6. miesigca do 18. roku zycia (zwtaszcza dzieci w wieku od 6. do 60.
miesigca zycia),
kobiety w cigzy lub planujace cigze,
pacjenci z przewlektymi chorobami: serca, ptuc, watroby, nerek, krwi, uktadu nerwowego,
pacjenci z niedoborami odpornosci (np. zakazeni wirusem HIV, po przeszczepach),
pacjenci cierpigcy na cukrzyce,
pacjenci przebywajacy przez dtugi okres czasu w szpitalach, domach opieki lub sanatoriach,

osoby majace kontakt zawodowy z duza liczbg osob, np. pracownicy ochrony zdrowia,
pracownicy o$rodkow dla 0sob starszych/przewlekle chorych, nauczyciele, handlowcy.

Oczywiscie dotyczy to tych osob, u ktorych nie ma przeciwwskazan do szczepienia.

Ile kosztuje szczepionka na grype i kto moze dostaé jg za darmo?

W sezonie 2021/22 planowane sg dostawy czterech roznych szczepionek przeciw grypie. Trzy z nich
majg posta¢ zastrzykow (Vaxigrip Tetra i Influvac Tetra - refundowane; Fluarix Tetra -
nierefundowana), jedna jest w formie aerozolu do nosa (Fluenz Tetra - refundowana) - jest to
szczepionka na grype dla dzieci 1 mlodziezy.

W sezonie grypowym 2021/22 seniorzy 75+ zaszczepia si¢ bezptatnie szczepionkg Vaxigrip Tetra. W
ramach programu Cigza+ kobiety w cigzy otrzymajq za darmo szczepionki Vaxigrip Tetra 1 Influvac
Tetra. Dla pozostatych pacjentéw szczepionki dostepne beda z odptatnoscig 100% lub jesli spetniajg
ktores z ponizszych wskazan do refundacji - ze znizka. Natomiast szczepionka Fluarix Tetra - jest to
lek nierefundowany 1 jego cena bedzie rozna w zaleznosci od apteki.

Tabela dot. listy szczepionek przeciw grypie

Nazwa Posta¢ Opakowanie Cena_ Zap.hta Refundacja Rodzay .
detaliczna | pacjenta odptatnosci

zawiesina do 1 amp.-

Influvac Tetra | wstrzykiwan w strzyk. 0,5 |51.52 25,76 125,76 50%
amputko-strzykawce 'ml z igla
zawiesina do 1 amp.-

VaxigripTetra | wstrzykiwan w strzyk. 0,5 51,86 26,10 25,76 50%
amputko-strzykawce 'ml z igla

Fluenz Tetra  26T0zoldonosa, —(Laplikator o575 14787 14786  |50%
zawiesina 0,2 ml




Jak wyglada szczepienie przeciwko grypie?
Pierwszym krokiem jest kwalifikacja do szczepienia przez lekarza podstawowej opieki zdrowotne;j.

Lekarz bierze pod uwage przebyte i obecne choroby pacjenta oraz przyjmowane wczesniej i obecnie
leki. Na tej podstawie stwierdza przeciwwskazania lub ich brak do szczepienia.

Kolejnym krokiem jest samo szczepienie, ktore moze wykona¢ tylko wykwalifikowany personel
medyczny (w Polsce lekarz lub pielegniarka). Szczepionke przeciw grypie mozna kupi¢ w aptece, za
okazaniem recepty. W wyjatkowych przypadkach recept¢ moze wystawi¢ farmaceuta w aptece.
Niektore przychodnie oferujg takze mozliwos¢ zakupu szczepionki wraz z ustuga jej podania oraz
badaniem lekarskim.

Swiadczenie komercyjne

Szczepienie odptatne przeciwko grypie moze by¢ realizowane przez kazdy podmiot leczniczy.
Pacjent ptaci za §wiadczenie wedtug wyceny okreslonej przez podmiot.

Wigcej informacji na : https://www.gov.pl/web/zdrowie/mozliwosc-zaszczepienia-sie-przez-skorzystanie-z-refundacji-szczepionek-w-
aptece-programu-samorzadowego-lub-swiadczenia-komercyjnego
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